	Dato
	Tema
	Foreleser

	20. februar
	[bookmark: _Hlk113517950]Systematisk HMS-arbeid / internkontroll
	Trude              Eikenes

	13. mars
08:30-10:00
	Lederrollen                                 
Hvordan møte utfordringen
	Inge            Holen

	10. april                 
	Risikovurdering
	Trude              Eikenes

	8. mai
	Emosjonelle belastninger
Kjennetegn på emosjonelt arbeid, forebygging og ivaretakelse
	Tonje Sjøbakken

	5. juni
	Ergonomi 
med fokus på forebygging av muskel- og skjelettplager
	Astrid Sønstevold

	21. august
	Psykososialt arbeidsmiljø
Forebygge, håndtere og følge opp i tråd m/regelverket 
(Før–Under–Etter)
	Susanne    Sørheim

	11. september
	Sykefraværsarbeid- og oppfølging
	Astrid Sønstevold

	9. oktober
	Kommunikasjon og konflikthåndtering
	Are Sollid

	6. november
	AKAN -Rus og avhengighet i arbeidslivet
	Anne              L. Thorp

	27. november            08:30-10:00
	Lederrollen                                 
Hvordan møte utfordringen
	Inge               Holen



